
HOMBRES POR LA     IGUALDAD

VICERRECTORADO DE SERVICIOS SOCIALES
CAMPUS SALUDABLE, IGUALDAD Y COOPERACIÓN

Unidad para la Igualdad

Tú también tienes una responsabilidad 
dentro de la lucha por la igualdad

es una campaña impulsada 
por Fundación Iniciativa Social. 

FiS es una entidad sin ánimo de lucro, 
calificada de interés social por la Junta 
de Andalucía en 2003 (BOJA nº 186), que 

tiene por objeto promover la 
participación social como instrumento 

para garantizar el ejercicio efectivo de 
los derechos de ciudadanía, aumentando la 
capacidad de gobierno de las comunidades, 

fomentado la diversidad social y 
favoreciendo la equidad como instrumento 
de superación de toda forma de exclusión. 

Desde dicha fundación contamos con un 
servicio para hombres con problemas de 

género, para todos aquellos hombres que 
“también” reproducen mandatos de género 
y quieren cambiar su rol en la sociedad: 

Campaña 
para la 
sensibilización 
en igualdad 
de género 
dirigida a 
hombres 
y jóvenes

Servicio de Información, Valoración y Orientación sobre Hombres y Masculinidades 

Para saber más: 
www.fundacioniniciativasocial.es

ESCANÉAME



      En nuestra sociedad, género siempre ha
   significado mujer y, sin perder el foco          
    en valorar que las reivindicaciones
         históricas han venido del lado 
   femenino, se ha obviado a la parte
   masculina, funcionando esta como 
              la norma, como lo que no 
              es necesario ser nombrado. 

    Pero no podemos dejarles a ellas 
el peso de cambiar toda la estructura,
     también nosotros podemos aportar 
  nuestros esfuerzos a la construcción 
          de una sociedad más igualitaria. 

     Esta campaña trata de proponer una 
reflexión conjunta sobre las cuestiones
  que compartimos los chicos y hombres 
p or el hecho de actuar como se supone 
que tiene que hacerlo un hombre y que
       perpetúan las relaciones de poder
      basadas en esta construcción social.

     Partimos desde la base de que todos 
      tenemos un amigo que lleva a cabo
         conductas machistas, por ello, es 
necesario que todos los chicos y hombres
                  nos comprometamos con el 
cuestionamiento de nuestro propio género 
y con la interpelación a aquellos amigos,
   hermanos, padres y compañeros que nos
        rodean y que reproducen conductas,
         pensamientos y actos que sostienen 
                      la desigualdad de género.

 

•Dice que él no “sabe” planchar

•Defiende que no se da cuenta de

• Niega los datos sobre 

desigualdad de género 

• Defiende que seguir el 
 modelo de masculinidad 
  tradicional es perjudicial 
   para la sociedad y para sí mismo

• No tiene miedo a mostrarse

• Decide parar a sus colegas cuando hablan
vulnerable y sabe pedir ayuda

de una chica o mujer como si fuera un objeto sexual

• Se hace responsable de las tareas del hogar y de la carga mental que suponen

• Valora los cuidados que recibe,

• Entiende que las tareas de

cuidado son tan importantes

como las tareas profesionales

que tiene que dar y que tiene

que darse a sí mismo 

• Interpela a otros hombres cuando observa conductas

que son machistas, nombrándolas y parándolas

• Es consciente de que cambiar
el modelo de ser hombre es 

necesario para empezar a luchar 
por una igualdad real  

Por lo tanto, sí, compañero, 

Tú también tienes una

 responsabilidad dentro de 

de la lucha por 

la igualdad.

que hay cosas por limpiar

• Cree que hay hombres malos y hombres 

buenos pero que no se puede generalizar 

• No “entiende” la moda de ser LGTBIQA +

• Se viene arriba cuando está con sus amigos al 

comentar el cuerpo de las chicas que pasan• Dice que un piropo no 

es malo porque no lo hace

con “mala” intención • Dice que ahora va a

tener que firmar un 

contrato para follar

• Defiende que ya no existe ig
ualdad, que ahora el hombre 

está más perjudicado socialmente que la mujer   


