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Este curso enfoca el tema de los vinculos teniendo en cuenta tres
dimensiones: la dimensidn social, la relacional y la interna.

Se ha trabajado mucho, en especial en los vinculos de malos tratos,
en el espacio social y en el relacional, pero muy poco en el espacio
interior.

Nuestras creencias, nuestra manera de imaginar lo que es un vinculo
amoroso, asi como nuestros apoyos (a falta de ellos), favorece en
buena parte el cdmo nos situamos en nuestras relaciones, y la dificul-
tad que perdemos de salir de relaciones que nos generan malestar, o
son inadecuadas.

Por otra parte las creencias y las relaciones se enmarcan en un siste-
ma social que permite normalizar e invisibilizar relaciones de violen-
cia 0 de mal trato.

El curso presenta un marco conceptual y metodolégico para com-
prender qué elementos hay que tener en cuenta en la construccion y
mantenimiento de los vinculos amorosos y afectivos.

A partir de la revision de las propias actitudes personales y profesio-
nales se van nombrando los procesos y comprendiendo las dinami-
cas internas, relacionales y sociales.

El enfoque del curso parte de la perspectiva de género para entender
las problematicas que se generan en el proceso de socializacion que
plantea la alternativa del buen trato en las relaciones.

Precio: 60 euros

Se expedira diploma de la Universidad de Sevilla certificando las 10 horas

Obijetivos del curso:

- Conocer un marco conceptual y metodolégico diferente para com-

prender las relaciones de malos tratos, asi como para crear un mo-

delo alternativo de buen trato.

- Replanteamiento de las propias actitudes y creencias personales y
profesionales.

Contenidos:

- El mal trato y el buen trato.

- El'amor como experiencia universal y social.

- El Espacio Personal y los modelos de vinculos de pareja.
- Fusion, separacion y rupturas.

Metodologia:

Curso tedrico-practico.

Exposiciones teoricas, discusion en pequefios grupos y en grupo
grande

Ejercicios vivenciales (traer ropa comoda)

Matriculas

En la pagina web del Centro de Formacion Permanente de
la Universidad de Sevilla, a partir del 1 de Abril. Enlace:

http://www.cfp.us.es/web/ficha_avanzada.asp?
id_titulo=440&tipo=EUX&basica=1&cerr=1&esque=1




